
Das Rezept – Hackfleischbällchen-Salat

Mengenangabe:
Für n Personen

Zutaten und Zubereitung:
¾ Pfd. Hackfleisch, etwas Ketchup, 1 Ei, Pfeffer und Salz

Die Zutaten gut vermischen und kleine Klößchen formen und 
braten.

1 Dose Ananas, 1 Dose Champions, 1 Dose Mandarinen, 100 
gr. Miracel-Wip, 2 Eßl. Senf, etwas Mandarinensaft

Ananas, Champions und Mandarinen kleinschneiden. Aus den 
restlichen Zutaten eine Soße herstellen. Zum Schluss alles gut 
verrühren.
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